
Prévention,  
posture et  
responsabilité
Témoins authentiques de Jésus Christ

FORMATION CONTINUE

DIOCÈSE DE LAUSANNE,
GENÈVE ET FRIBOURG



Objectifs :
•	 Adopter une posture professionnelle en cohérence avec les  

valeurs évangéliques et en conformité avec le Code de conduite  
du diocèse LGF

•	 Prévenir les situations de maltraitance et d’abus au sein des  
pratiques ecclésiales

•	 Se doter d’outils de discernement et maîtriser le schéma  
d’intervention en cas de doute

•	 Comprendre les mécanismes d’emprise et se familiariser avec  
leurs dynamiques

Modalités de la formation :
•	 Format : modules vidéo de 20 minutes, en ligne  

(avec une séance en présentiel en fin de parcours)

•	 Durée : 2 ans 

•	 Validation :

		  Visionner les vidéos 
		  Répondre aux quiz de vérification 
		  Tenir un carnet de bord pour documenter  
		  les apprentissages et les réflexions personnelles 

•	 Une attestation sera délivrée au terme de la formation 

Contact et renseignements :
Conseil épiscopal prévention
Mari Carmen Avila
prevention@diocese-lgf.ch
www.diocese-lgf.ch/ppr

Public cible :
Tout professionnel (prêtre, diacre, religieux, religieuse, agent pastoral 
laïc) au bénéfice d’une mission canonique dans le diocèse de Lausanne, 
Genève et Fribourg



PREMIER VOLET (JANVIER - AOÛT 2026)

Thème 1 : Bible et Tradition 
•	 Module 1 : Au fait, qu’est-ce qu’une personne ? 
	 Philippe Lefebvre

•	 Module 2 : D’où vient l’abus ? 
	 Philippe Lefebvre

•	 Module 3 : Qu’est-ce qu’un texte qui met en scène une parole vraie ?
	 Philippe Lefebvre

•	 Module 4 : L’ecclésiologie de Vatican II
	 Philippe Becquart

•	 Module 5 : Hiérarchie et synodalité
	 Céline Béraud 

Thème 2 : Anthropologie et éthique chrétienne
•	 Module 6 : Les dimensions de la personne : physique, psychique,  

morale et spirituelle
	 Claudio Avogadri

•	 Module 7 : La dignité, la liberté et la responsabilité de la personne  
humaine selon la tradition chrétienne

	 Claudio Avogadri

•	 Module 8 : Quelques principes fondamentaux de l’éthique chrétienne
	 Thierry Collaud

•	 Module 9 : Affectivité et sexualité dans une perspective chrétienne
	 Intervenant à préciser

•	 Module 10 : Le célibat des prêtres : sens, défis et réalités
	 Céline Béraud  



DEUXIÈME VOLET (SEPTEMBRE 2026 - MAI 2027)

Thème 4 : Psychologie et sociologie :  
violences, abus et dérives
•	 Module 14 : Définitions des violences et abus : psychologiques,  

sexuels et spirituels
	 Céline Ruffieux

•	 Module 15 : Identification des comportements inappropriés
	 Mari Carmen Avila

•	 Module 16 : L’emprise (cadre sociologique général)
	 Isabelle Jonveaux

•	 Module 17 : Signes et mécanismes de dérives dans des contextes  
religieux

	 Jean-François Mayer

•	 Module 18 : Protocole diocésain LGF : prise en charge,  
accompagnement des victimes et prévention des récidives

	 Rita Menoud

•	 Module 19 : Harcèlement, mobbing et burn-out
	 Patrick Hunziker

•	 Module 20 : Addictions et évaluation des comportements addictifs
	 André Kuntz

Thème 3 : Droit (canonique, civil et pénal) 
•	 Module 11 : Droit canonique : processus juridiques propres à  

l’Église en cas d’abus
	 Astrid Kaptijn

•	 Module 12 : Signalements et confidentialité
	 Sylvain Queloz

•	 Module 13 : Introduction au droit civil et pénal applicable aux 
contextes pastoraux

	 Fabien Gasser



Thème 5 : Relations humaines et pratique pastorale
•	 Module 21 : Relation aux personnes vulnérables
	 Stéphanie Bernasconi

•	 Module 22 : Besoins du mineur après la découverte d’un abus sexuel
	 Marco Tuberoso 

•	 Module 23 : Pour un management inclusif : lutter contre le sexisme  
et le racisme

	 Marie-Christine Ukelo-Mbolo Merga

•	 Module 24 : Le cléricalisme des prêtres et des laïcs et  
ses problématiques

	 Jean-Daniel Loye

•	 Module 25 : La gestion des finances : abus et dérives possibles
	 Emmanuel Raffner

•	 Module 26 : Fondements du travail en équipe et outils de  
collaboration

	 Isabelle Roch et Geneviève Spring

•	 Module 27 : Développement de l’écoute active
	 Isabelle Nielsen

•	 Module 28 : La communication pastorale
	 Stéphane Brugnerotto

Journée de bilan en juin 2027
organisée par chaque région diocésaine



Mari Carmen Avila représentante de l’évêque du diocèse de LGF pour 
la prévention

Claudio Avogadri théologien, collaborateur au Département adultes 
de l’Église catholique dans le canton de Vaud

Philippe Becquart théologien, coordinateur des activités de l’Espace 
Maurice Zundel

Céline Béraud sociologue du catholicisme, directrice d’études à 
l’EHESS de Paris

Stéphanie Bernasconi responsable du Centre œcuménique de pastorale 
spécialisée (COEPS), Fribourg

Stéphane Brugnerotto superviseur-formateur ASRSP, animateur pastoral

Thierry Collaud théologien et médecin, professeur émérite de 
théologie morale et spéciale et d’éthique sociale à 
l’Université de Fribourg

Fabien Gasser procureur général du canton de Fribourg

Patrick Hunziker psychologue du travail, directeur de l’Institut de 
médecine du travail (IFA) de Suisse romande

Isabelle Jonveaux professeure de sociologie des religions à l’Université 
de Fribourg

Astrid Kaptijn professeure de droit canonique à l’Université de 
Fribourg

André Kuntz médecin adjoint, responsable de la chaîne de soins 
des addictions auprès du Réseau fribourgeois de 
santé mentale

Intervenants



Philippe Lefebvre dominicain, professeur titulaire de la chaire d’exégèse 
de l’Ancien Testament à l’Université de Fribourg

Jean-Daniel Loye théologien, formateur au Département adultes de 
l’Église catholique dans le canton de Vaud

Jean-François Mayer historien des religions, président de l’Institut  
Religioscope

Rita Menoud collaboratrice prévention abus dans le diocèse de LGF

Isabelle Nielsen psychologue

Sylvain Queloz doctorant en droit canonique, responsable du  
Service santé de l’Église catholique dans le canton 
de Fribourg 

Emmanuel Raffner président de la Fédération catholique romaine de 
Neuchâtel, entrepreneur

Isabelle Roch sociologue, superviseure-coach, responsable  
pédagogique, formatrice

Céline Ruffieux consultante spécialisée en prévention et interven-
tion pour le diocèse de LGF, psychologue, agente 
pastorale, formatrice

Geneviève Spring diacre réformée, accompagnante spirituelle,  
superviseure-coach

Marco Tuberoso psychologue, responsable Prévention & formation 
& conseil à ESPAS (Espace de soutien et prévention 
des abus sexuels)

Marie-Christine  
Ukelo-Mbolo Merga

professeure associée HETS-Fribourg, responsable 
du CAS en coaching et mentoring, spécialiste en 
antiracisme
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Rue de Lausanne 86
Case postale 240
CH - 1701 Fribourg

+41 26 347 48 50
www.diocese-lgf.ch

DIOCÈSE DE LAUSANNE,
GENÈVE ET FRIBOURG


