
Diocese de Lausanne, Geneve et Fribourg

Orientations et procedures diocesaines
concernant Ie catechumenat

Introduction

Lorsque Le Christ s'est adresse a ses disciples en Leur disant: « ALLez ! De toutes Les nations
faites des disciples : baptisez-Les au nom du Pere, et du FiLs, et du Saint-Esprit, apprenez-
Leur a observer tout ce queje vous ai commande. Et moi, je suis avec vous tous les jours
jusqu'ä La fin du monde. »(Mt 28,19-20), il leur a donne pour mission de repondre au desir de
Dieu present dans Le coeur de chacun.1

«L'evangeLisation est [en consequence] plus quejamais d'actuaLite dans I'EgLise cathotique.
Le pape Francois invite meme a une "nouveLLe etape evangeLisatrice", Le catechumenat des
adultes, qui accueiLLe et accompagne des personnes desirant devenir chretiennes, en est
depuis de nombreuses annees L'un des avant-postes, II reLeve en effet Le defi d'initier des
personnes a la vie chretienne, de Les "guider vers la rencontre pteniere avec Le mystere du
Christ dans La vie de La communaute" dans un contexte de post-modernite. »2

Actuellement, de plus en plus de personnes (enfants en age de scoLarite obLigatoire,
adolescents, jeunes et moins jeunes aduLtes) demandent a recevoir Le bapteme ou a
poursuivre teur initiation chretienne par La reception de La confirmation et/ou l'eucharistie.
Le but des presentes orientations est d'aider Les services de La catechese et du
catechumenat des regions diocesaines et Les unites pastorales a alLer a La rencontre des
personnes, a accueiLLir avecjoie Les demandes qui Leur sont adressees et ä offrir Le meiLleur
accompagnement possibLe, ELles encouragent une dynamique diocesaine en favorisant Les
synergies, tout en preservant une mise en oeuvre soupLe respectant Les particuLarites LocaLes,

a) « Faites des disciples »

Orientation l: les catechumenes

Le Directoire pour [a catechese, Lorsqu'iL evoque Le catechumenat comme inspiration de La
catechese post-baptismaLe (ou catechese d'initiation ä La vie chretienne), parLe de «trois
propositions catechumenales:

un catechumenat au sens strict pour Les non baptises, qu'iLs soient jeunes ou aduLtes,
enfants en age scoLaire ou adolescents;

un catechumenat au sens anaiogique pour Les baptises qui n'ont pas acheve Les
sacrements de L'initiation chretienne ;

une catechese d'inspiration catechumenaie pour ceux qui ont regu les sacrements
d'initiation, mais ne sont pas encore suffisamment evangelises ou catechises, ou pour
ceux qui souhaitent reprendre Le chemin de La foi. »3

' Saint Augustin, dans Les confessions (1,1) Le resume en une formule celebre : « Tu nous as fait pour (vers) toi, Seigneur, et
notre coeur est sans repos tant qu'it ne repose en toi. » En repondant a l'appel a devenir disciple, l'homme realise sa vocation
a etre avec Dieu, a vivre avec Jesus et ä Ie Laisser vivre en lui (cf, Ga 2,20); cette vocation a la saintete est commune a tous
les baptises (cf. Catechisme de I'Eglise catholique, n"27>.

2 Roland LACROIX, Accompagner tes catechumenes. Guide pastoral, catechetique et [iturgique, 2022, p.ll. L'auteur se refere a:
PAPE FRANCOIS, Exhortation apostoLique Evangelii gaudium (.EG). 2013, n'l; ConseiL pontifical pour La promotion de la nouvelle
evangelisation, Directoire pour la catechese (DC), 2020, n'63,

3 DC, n'61-62.
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Orientations diocesaines sur Ie catechumenat

Le don de Dieu et son desir de nous faire partager sa vie precedent toute vie chretienne, et
a plus forte raison toute demarche d'initiation.4 Le Christ est Le premier acteur du
catechumenat, lui qui initie et mene Les catechumenes au Pere, dans L'Esprit,
L'accompagnement des catechumenes est done au service de leur relation au Christ,

A proprement parier, le Statut de catechumene concerne Les candidats qui cheminent dans
Ie temps du catechumenat, entre L'entree en catechumenat et I'appeL decisif5; cependant, iL
est habituel de designer ainsi Les candidats ä L'initiation chretienne. D'autre part, parce que
Les baptises qui n'ont pas encore acheve L'initiation chretienne participent a un catechumenat
au sens anaLogique, iLs sont aussi designes comme « catechumenes »6 dans ces orientations,
meme s'iL est clair que Leur itineraire differe sur pLusieurs points. IL faut veiLLer ä Les faire
cheminer avec les catechumenes : ceta constitue pour eux une beLLe fa?on de « revisiter
et faire grandir Leur foi et, pour Les catechumenes, un temoignage d'aTnes dans La foi.

»

Orientation 2 : initiation chretienne et catechumenat

L'initiation chretienne est La premiere participation sacramenteLLe ä La mort et ä La
resurrection du Christ; c'est done par Les sacrements de L'initiation que sont Le bapteme, la
confirmation et L'eucharistie que tout chretien est initie et devient membre de L'EgLise, Corps
du Christ7.

Cette initiation comporte des temps ainsi que des etapes Liturgiques et suppose un
accompagnement: Ie catechumenat8. Ce dernier n'est pas « un simple expose des dogmes
et des preceptes, mais une formation a La vie chretienne integrale et un apprentissage par
LesqueLs Les disciples sont unis au Christ Leur MaTtre. Les catechumenes doivent done etre
inities, de fagon appropriee, au mystere du satut et ä La pratique des mceurs evangeLiques,
et introduits, par des rites-sacres, ä ceLebrer ä des epoques successives, dans La vie de La foi,
de La Liturgie et de La charite du PeupLe de Dieu, »9

Le catechumenat antique, ses pratiques et sa structure, ont inspire Le Rituei de ['initiation
chretienne des adultes (RICA) et, par consequent, nos pratiques actueLLes. Ses intuitions nous
permettent de repondre de fa?on ajustee au contexte socio-cuLtureL actueL Le
catechumenat antique nous apprend L'importance de la conversion et des etapes sur Ie
chemin de croissance de la foi, Le deploiement integral (qui touche toutes Les dimensions de
L'humain) de La vie chretienne, qui ne peut s'accomptir sans un ancrage eccLesiaL1010

Orientation 3: les acteurs de I'accompagnement"

L'ensembLe du peupLe de Dieu a une responsabiLite dans L'initiation chretienne. Parmi Les
membres de La communaute chretienne, certains sont appeLes ä une proximite particuLiere
avec Les catechumenes: on Les appeLLe catechistes ou accompagnateurs. Ainsi, Les
catechumenes pergoivent des Le debut de Leur cheminement qu'iLs appartiennent ä ce
peupte.12

Les definitions retenues ici de l'initiation chretienne et du catechumenat (cf. orientation 2)
impLiquent d'articuLer harmonieusement Les differents niveaux d'accompagnement des
catechumenes : personnel en petits groupes, par La communaute Locate, par les services de
La catechese et du catechumenat, par L'Eglise diocesaine (L'eveque etant Le ministre de
L'initiation chretienne).

4
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« Avant notre reponse ä son invitation — bien avant ! — ily a son desir pour nous. » (PAPE FRANCOIS, Lettre apostoLique
Desiderio desideravi, 2022, n"6).
Cf. Rituel de l'initiation chretienne des aduites (.RICA), 1996, n'77 (ainsi que Le schema de l'annexe 3).
Cf. RICA n-302.
Cf. ibid., n"i,4i (c), 43 ; Catechisme de l'Eglise cathoiique, n'i2i2.
Cf, ibid.. n'36,41-42 ; DC, n'6i.
ConciLe Vatican II, decret sur L'activite missionnaire de l'Eglise-Acfsfentes (AG), 1965, n"l4.
Cf. annexe l et annexe 3.
L'annexe 2 propose un cahier des charges des services de la catechese et du catechumenat, des unites pastorales et des
accompagnateurs.
Cf. AG, n'l4: RICA, n'7 ss.
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Orientations diocesaines sur Ie catechumenat

Les parrains et marraines13 seront associes au cheminement; au-deLä de Leur röLe important
aupres de Leur filLeuL, ceLa peut etre pour eux-memes une occasion de croissance spiritueLLe,
voire de nouvetLe evangelisation.

L'eveque diocesain, premier dispensateur des mysteres de Dieu14, preside habitueLLement la
celebration de L'appeL decisif des aduLtes, ainsi que les celebrations de La confirmation des
aduLtes. Il peut donner deLegation aux ministres ordonnes pour La celebration des
sacrements de l'initiation des adultes et des enfants, et pour L'admission ä la pLeine
communion de L'EgLise.

Orientation 4: les postures de I'accompagnement

Le catechumenat se depLoie dans toutes Les dimensions de La personne accompagnee:
dans sa conduite personneLLe, dans ses relations aux autres, dans la priere, dans la Liturgie, ä
La suite du Christ, premier initiateur,

Les services de la catechese et du catechumenat veiLLeront ä proposer, en synergie, des
formations aux accompagnateurs de catechumenes, qui pourront ainsi integrer Les postures
fondamentales de l'accompagnement, teLles que decrites dans Le Directoire pour la
catechese15. Un accompagnateur de catechumenes doit adopter Les postures suivantes :
rencontrer Les personnes en verite, les ecouter et diaioguer en Les respectant dans Leur nature
profonde; utiiiser un langage adapte, repondre ou ne pas repondre, discerner afin d'ajuster
L'accompagnement; travaiileren coliegialite avec d'autres accompagnateurs et Les instances
eccLesiaLes, afin de retire Le chemin parcouru16.

Les services de La catechese et du catechumenat proposeront egaLement, pour taute
personne impLiquee dans Ie catechumenat, des formations sur Le RICA, Les sequences
Liturgiques et leur mise en oeuvre, etc.17

b) « Baptisez-les »

Orientation 5 : l'articuLation et la duree de l'accompagnement

L'accompagnement des catechumenes, dans son articuLation et ses etapes liturgiques, est
La mise en oeuvre du RICA, qui definit L'initiation chretienne des aduLtes comme un « itineraire
jaLonne par trois "etapes Liturgiques" et comportant quatre "periodes de recherche et de
maturation". IL est essentiel de prendre en campte La coherence de L'ensembLe de ce
processus quand on accompagne des catechumenes »,18

Le temps est un acteur essentieL de L'initiation, comme de toute vie chretienne.19 Le temps
du catechumenat n'est pas une periode vide, mais au contraire un «temps proLonge pendant
LequeL Les candidats regoivent de L'EgLise une formation adaptee de maniere que Leur
conversion et Leur foi parviennent ä maturite, ce qui peut demander pLusieurs annees.».20

21

« La duree du catechumenat depend a La fois de La grace de Dieu, de La participation
personneLle de chaque catechumene et du soutien apporte par La communaute Locale, »2
Ce temps peut varier d'une personne ä lautre. Il ne depend pas d'un apport de
connaissances compLementaires, ni de La multipLication des rencontres. IL n'est pas une
simple preparation aux sacrements. En regle generaLe, un cheminement vers Les sacrements
de L'initiation chretienne dure au moins une annee Liturgique compLete22 Le cas echeant, Les
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Cf. RICA, n'8-io.
Cf.ibid.n'12.
Cf. DC, n'79-89,113.
Roland U\CROIX, op. cit, p.41 ss., detaille les differentes postures attendues chez Les accompagnateurs.
Pour ['introduction au RICA, on peut se referer a I'ouvrage suivant: CNPL / SERVICE NATIONAL DU CATECHUMENAT, Guide
pastoral du Rituel de l'initiation chretienne des adultes, 2000,
Roland LACROIX, op. cit. p.59 ; cf. RICA. n'41-42, ainsi que Le schema en annexe 3.
Cf. EG, n'222-225.
RICA. n'l03.
Cf. ibid., n'l04,
Cf. annexe 3 du present document.
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Orientations diocesaines sur Ie catechumenat

services de La catechese et du catechumenat peuvent discerner avec le candidat et
L'accompagnateur, afin d'ajuster au mieux Le temps du cheminement.23

Orientation 6: les etapes liturgiques24

Les rites prevus dans L'accompagnement des catechumenes sont riches de sens. Ces etapes
Liturgiques sent importantes non seuLement pour les catechumenes, mais aussi pour Les
communautes au sein desqueLles Les catechumenes Les vivront. Ainsi, eLLes permettent aux
catechumenes de grandir dans L'amour du Christ, de se fortifier dans la grace et d'etre
incorpores progressivement ä une communaute chretienne; eLLes permettent aux
communautes de redecouvrir La foi au Christ qui Les fait vivre et d'accueiLLir de nouveaux
membres qui viennent les enrichir.

IL existe des reperes temporeLs : en principe, L'appeL decisif est ceLebre Le premier dimanche
de careme ; Ie temps de La purification et de L'iLLumination correspond au temps du careme,
durant LequeL sont ceLebres Les rites preparatoires; Les sacrements de ['initiation sont
ceLebres Lors de La veilLee pascale; Le temps de La mystagogie correspond au temps pascal
et se termine vers le dimanche de Pentecöte25

Les services de la catechese et du catechumenat ainsi que Les unites pastorales veiLLeront
au respect des etapes liturgiques, et en particuLier a La celebration des rites du temps de La
purification et de L'iLLumination (surtout Les scrutins).

Orientation 7: l'unite des sacrements de l'initiation chretienne

Les aduLtes regoivent Les sacrements de L'initiation chretienne durant La veiLLee pascaLe (ou
dans Le temps pascal).26 L'unite de ces trois sacrements, par lesqueLs Le Fits et L'Esprit sont
communiques avec Le Pere aux baptises, manifeste en effet L'unite du mystere pascal, qui
est au cceur de L'experience chretienne et de La mission de L'EgLise,27

Les enfants et Les adolescents regoivent en general d'abord Le bapteme, et continuent Les
parcours de catechese sacramenteLLe avec Les enfants de Leur äge, afin d'etre accompagnes
vers La confirmation et L'eucharistie, Rien n'empeche cependant que des enfants ou des
adolescents re?oivent en meme temps les trois sacrements de L'initiation chretienne28: Le
cas echeant, La question est laissee au discernement pastoral de l'equipe en charge de
t'accompagnement des candidats, en lien avec Les services de La catechese et du
catechumenat,

c) « Apprenez-leur a observer tout ce queje vous ai commande »

Orientation 8 : catechumenat et catechese

« Dans Le processus de L'initiation chretienne, La vigiLe pascaLe peut done etre consideree
comme Le point d'orgue d'une Longue partition dont la premiere note appartient ä L'histoire
personneLLe de chaque catechumene, La vie chretienne consistera desormais ä Laisser se
deployer Les sacrements d'initiation dans Le quotidien de L'existence, au rythme de L'annee
Liturgique. Ce sera encore, pour les nouveaux chretiens, participation au mystere ceLebre a
Päques. Car L'annee Liturgique est Le depLoiement dans Le temps de tout Le mystere contenu
ä Päques. La veiLLee pascaLe est La matrice de toutes Les veiLLees, dans Ie mystere pascalest
concentree taute La foi qui ne demande qu'ä se developper. »29

23

24

25

26

27

z8

29

Cf. RICA. n-104.
Cf. annexe 3 du present document.
Cf, RICA. n'54,104 (appet decisif), 126 (temps de la purification et de L'iLLumination), 147 (rites specifiques). 58,203 (sacrements
de l'initiation), 241 (temps de La mystagogie).
Cf./fa/d„ n'58,61.
Cf. ibid. n'2ii.
Cf. Rituel du bapteme des enfants en age de scolarite (RBEAS'l, n" 90 ss.
httDs;//Liturc]ie.cathoLiaue.fr/initiation-chretienne/le-baDteme/temDS-et-lieux/l^040-la-viaile-pascale-Doint-doraue-
de-Linitiation-chretienne/ (consultation Ie 25 aoüt 2022).
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Orientations diocesaines sur Ie catechumenat

Les services de La catechese et du catechumenat devront veiLler, en Lien avec Les unites
pastorales, a ce que des propositions (catechetiques, bibLiques, conviviates, etc.) soient
adressees aux neophytes, afin qu'ils puissent deptoyer en communaute Le don de la grace
regu dans Les sacrements de L'initiation,30

Les Orientations diocesaines pour [a catechese (septembre 2021), a la suite du Directoire pour
la catechese, ont expLicitement nomme Le catechumenat comme source d'inspiration de La
catechese.31 Les präsentes orientations Les reprennent ä Leur campte, en precisant certains
points specifiques au catechumenat. Le catechumenat s'appuie sur La catechese tant
ordinaire que sacramenteLLe, notamment pour le catechumenat des enfants et des
adolescents, a qui un cheminement dans des groupes de catechese de leur tranche d'age,
paralteLement a un cheminement catechumenaL, doit etre propose.

d) « Et moije suis avec vous tous lesjoursjusqu'ä la fin du monde.»

Etre initie ä La vie chretienne, c'est tout une aventure. La sagesse de La communaute
chretienne a vouLu faire de cette aventure un chemin, oü s'entrecroisent des dimensions
communautaires, Liturgiques, theotogiques, symboLiques et personneLLes. Etant donne que
toutes ces dimensions s'entrecroisent, La celebration des sacrements de L'initiation
chretienne ne met pas un terme ä ce chemin, qui se depLoie dans une vie nouveLLe avec Le
Christ, dont Les baptises portent La marque.

La redecouverte pratique du chemin catechumenaL est appetee ä inftuer sur Les pratiques
catechetiques et sacramenteLLes de notre Eglise. Que L'application de ces orientations, si
antiques et si nouvelLes (pour paraphraser saint Augustin), ne soit pas un fardeau, mais une
source dejoie et de renouveau.

Pour faire connaTtre ['initiation chretienne et deployer ses richesses, Les services de La
catechese et du catechumenat proposeront aux equipes pastorales des pistes pour
decouvrir Les principes du RICA et Le mettre en oeuvre. ELLes veiLleront aussi ä ce qu'un ritueL
soit a disposition dans toutes les unites pastorales.

« Gui, la vie s'est manifestee, nous L'avons vue, et nous rendons temoignage : nous vous
annon^ons La vie eterneLLe qui etait aupres du Pere et qui s'est manifestee a nous, Ce que
nous avons vu et entendu, nous vous L'annongons a vous aussi, pour que, vous aussi, vous
soyez en communion avec nous. Or nous sommes, nous aussi, en communion avec Ie Pere
et avec son Fits, Jesus Christ. Et nous ecrivons ceLa, afin que notrejoie soit parfaite. »(l Jn 1,2-

Lu et approuve ä Fribourg, ie 13 novembre 2024

^a^^<̂ M

s Charles MOREROD OP
eveque de Lausanne, Geneve et Fribourg

/
/

Laure-Christine/GRANDJEAN
chanceLiereo'./'.i

30 Voir aussi les propositions du RICA, n'239-243.
31 Cf. DC, n'61-65.

Pour les aspects administratifs et les delais y relatifs, voir ['annexe 3 du present document.
5
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Orientations diocesaines sur Ie catechumenat

Annexe l

Opter pour une pastorale initiatique de style catechumenal

Extrait de Jose Maria PEREZ NAVARRO, « L'initiation chretienne. Reflexions ä partir de La
situation espagnoLe, » in: Lumen Vitae. Revue internationale de catechese et de pastorale.
Volume LXVI, « Initiation et post-modernite », AvriL-mai-juin 2011, n°2. pp.i8g-202, pp.195-
ig6:

« Malgre ces difficuLtes [changements importants tant dans La societe que L'EgLise et inertie
du passe], opter pour une pastorale initiatique de style catechumenat correspond peut-etre
davantage aux requetes de L'epoque actueLLe, mais ceLa suppose bien sür de partir d'un autre
modele d'Eglise, celui que propose Vatican II. On pourra aLors construire un projet gLobaL, qui
affectera toutes les instances pastorales : La figure du catechiste, Le profiL du pretre et de
L'eveque, Le concept de famiLLe chretienne, Le modeLe de paroisse, La potitique de
nominations, Ie modele de formation au seminaire, etc.

Le texte des eveques fran?ais [Conference des Eveques de France, Texte national pour
l'orientation de la catechese en France et principes d'organisation. Paris, Bayard, 2006] ne
s'etoigne pas telLement de ce qui etait deja essentieL dans Ie « catechumenat antique » que
Le Directoire general de La catechese nous propose comme « modete inspirateur» pour
taute action catechetique.

Nous devons etre conscients de ce que La catechese d'initiation de style catechumenaL,
comme Le retabLissement du catechumenat dans de nombreux dioceses, ne repond pas a
un caprice restaurationniste ou traditionaliste. FondamentaLement, cette option nait de
['analyse et de L'ecoute du moment que nous sommes en train de vivre. ELLe veut etre une
tentative de reponse au contexte sociocuLtureL dans LequeL vit aujourd'hui L'EgLise d'Occident.

Dans cet esprit, plus que copier La structure du catechumenat antique, c'est comprendre La
Legon fondamentale de cette institution qui doit etre notre premier objectif. Cette Legon est
toujours d'actuatite. On peut La synthetiser en six dimensions :

• L'importance du serieux de La conversion et du choix de devenir disciple du Christ. Le
processus initiatique imptique une option d'engagement, sur un chemin ptein de
difficuLtes, avec des epreuves ä surmonter, dans un authentique combat spiritueL Ce
serieux engage La communaute eLle-möme, l'Eglise, appeLee ä L'accompagnement et au
discernement en profondeur,

• L'importance des etapes sur Le chemin de la foi. Le chemin catechumenaL est un temps
de gestation et de croissance, de maturation dans La vocation de discipLe, fait de periodes
et de rites de passage, qui est Le propre de La condition itinerante de La maturation de La
foi.

• La centraLite de La conversion, de La foi et de sa croissance globale dans Le processus
d'initiation, qui renvoie plus a La maturation d'attitudes et de comportements chretiens
qu'ä La simple assimilation de connaissances et ä la celebration de rites.

• La gtobaLite du devenir chretien qui, en tant que processus d'initiation, constitue une
experience enveloppante, transformante, qui tauche L'etre profond de La personne. Le
catechumenat se presente ainsi comme un « noviciat » de vie chretienne, ä travers une
experience gLobale qui comprend et integre La connaissance du mystere du Christ, La
celebration de la foi, L'experience de La communaute et L'exercice de L'engagement
chretien dans Le monde,

• Le caractere essentieLLement communautaire de tout Le chemin d'initiation, qui part de La
communaute et conduit ä la communaute. Un itineraire d'auto-initiation est impensabte.

• La dimension fondamentaLement eccLesiaLe de L'initiation chretienne et du processus
catechumenaL Le catechumenat n'est pas anterieur ou exterieur ä L'EgLise : c'est une
fonction essentielle de L'EgLise. »
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Annexe 2

Cahier des charges des services de la catechese et du catechumenat, des unites
pastorales et des accompagnateurs

Le catechumenat et sa mise en oeuvre sont supervises dans Les regions diocesaines.
Le service de La catechese et du catechumenat a pour missions principaLes:

coordonner Le catechumenat dans sa region diocesaine et assurer Les liens avec Le
diocese;

•

•

•

refLechir aux enjeux d'une pastorale du catechumenat dans sa region diocesaine, et (en
synergie avec Les autres services de La catechese et du catechumenat) dans Ie diocese ;

assurer Le lien avec Les unites pastorales, qu'iL stimuLe, soutient et accompagne, afin de
proposer un accompagnement de quaLite aux catechumenes;

accompagner la mise en oeuvre des ritueLs de L'initiation chretienne et aider ä discerner
Les situations de vie particuLiere ;

rechercher et proposer des accompagnateurs pour [es catechumenes, en coltaboration
avec Les unites pastorales;

proposer des cheminements pour les catechumenes (rencontres en petits groupes,
rencontres cantonales, celebrations Liturgiques en Lien avec Les unites pastoraLes,..) et des
formations pour tous les acteurs du catechumenat;

• ouvrir L'interet des catechumenes et des neophytes aux divers Lieux ecclesiaux: unites
pastorales, paroisses, communautes retigieuses, lieux de celebration, peLerinages, offres
de formation, etc.;

• veiLLer au respect des procedures diocesaines, seLon Les documents et formutaires de
reference.

Les unites pastorates ont pour missions principaLes, en Lien avec Le service de La catechese
et du catechumenat:

• informer les personnes que L'EgLise Leur offre la possibiLite d'entreprendre une demarche
catechumenaLe;

• assurer Le lien avec Le service de La catechese et du catechumenat et les divers acteurs
du catechumenat, en designant une personne repondante du catechumenat;

• mettre en ceuvre Les differentes etapes liturgiques pour Les membres de Leur groupe
catechumenat;

• veiLLer a L'incorporation des baptises / confirmes et de Leurs families dans La communaute
eccLesiaLe, par exempLe en proposant des parcours de catechese pour aduLtes, des
groupes de Lecture bibLique, des rencontres d'echanges...

respecter Les procedures diocesaines, seton Les documents et formuLaires de reference.

Les accompagnateurs de catechumenes ont pour missions principaLes, particulierement la
personne repondante du catechumenat:

• etre en Lien avec Le service de la catechese et du catechumenat;

• participer aux formations proposees ou encouragees par Ie service de La catechese et du
catechumenat;

assurer Les Liens entre les catechumenes et la communaute Locale,

Les postures a devetopper pour accompagner des catechumenes sont detaiLLees dans
L'orientation 4.
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Annexe 3

Apergu des etapes liturgiques du catechumenat et principes diocesains

Procedures administratives diocesaines

l. Apercu des etapes Liturgiques du catechumenat et principes diocesains

Le ministre ordinaire du bapteme est L'eveque, Le pretre ou Le diacre (RBEAS n'li / RICA
n°ii-i4). Le bapteme des aduLtes (soit des personnes des 14 ans revoLus33 est reserve a
L'eveque; on ne peut Le ceLebrer sans sa permission. Les catechumenes aduLtes
doivent etre presentes ä L'eveque, par Le formuLaire idoine.34 Les accompagnateurs du
catechumenat sont responsabtes d'envoyer ces formutaires au service du
catechumenat de Leur region diocesaine, qui Les transmettra ä La chanceLLerie.

Les accompagnateurs du BEAS sont responsables d'envoyer une Liste des enfants
accompagnes au service du catechumenat de Leur region diocesaine, ainsi qu'une
Lettre de presentation pastorale redigee par chaque enfant et adressee au ministre de
L'appeL decisif, au mains un mois avant La date de L'appeL decisif des enfants (cetebre
dans chaque region diocesaine Le deuxieme samedi de careme).

Le RICA (n°6l ss) prevoit que Les trois sacrements de I'initiation chretienne sont
administres Lors de la veiLLee pascaLe, sauf pour necessites pastorates graves. Le RBEAS
(n'gi) prevoit que Le neophyte est toujours admis ä L'eucharistie, aussitöt apres son
bapteme. En fonction de La situation et de La demande de L'enfant, iL faut discerner s'iL
est opportun de cheminer vers tous Les sacrements de L'initiation chretienne (bapteme,
confirmation, eucharistie),

Les services du catechumenat des regions diocesaines ont pour mandat
d'accompagner La mise en oeuvre du ritueL ainsi que d'aider ä discerner des situations
de vie particuLiere. lls determinent egaLement, en concertation avec Les animateurs du
terrain et Les personnes concernees, queL est Le meiLLeur accompagnement a proposer
pour Les adolescents ages de 14 ans revoLus et Les jeunes de mains de 17 ans, ILs
centralisent toutes les demandes et demarches en lien avec Le catechumenat des
enfants et des aduLtes, et sont Les interLocuteurs de L'eveche,

En regte generaLe, un cheminement vers Les sacrements de L'initiation chretienne dure
au moins une annee Liturgique complete (voir ci-dessous Temps du catechumenat).
QueL que soit läge du candidat, Le ritueL prevoit differentes etapes Liturgiques ä
ceLebrer dans La communaute Locate ou au niveau diocesain. Chacune d'entre eLLes
permet au candidat de prendre conscience du chemin parcouru et de ['evolution de
son Statut dans L'EgLise.

Le RICA prevoit un certain nombre d'etapes pour Les aduLtes ; pour des raisons
pastorales, notre diocese a pris certaines dispositions en Lien avec ces etapes (en
itaLique ci-dessous):

o La celebration de L'entree en catechumenat35;

o la celebration de L'appeL decisif36 (1er dimanche du careme qui precede directement
la celebration des sacrements);

o Les celebrations des scrutins37 (3e, 4e et 5e dimanche de careme);

33

34

35

36
37

Code de Droit Canonique (1983), can.863.
Diocese de Lausanne, Geneve et Fribourg,« Directives sacramentelles et administratives pour la conduite d'une paroisse
ou d'une unite pastorale », p.6.
Appel decisifaux sacrements de l'initiation chretienne; Presentation d'un adulte (des 14 ans revoius) sous
https://www,diocese-Lqf.ch/documents/formutaires/,
Cf. RICA, n'70 ss.
Cf. ibid. n-126 ss.
Cf. ibid. n"i48 ss.
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o La celebration des sacrements de L'initiation : bapteme, confirmation et eucharistie,38
On ceLebre Les trois sacrements de L'initiation chretienne tors de La veiLLee pascaLe,
sauf en cas de necessites pastorales graves39;

o /es candidats ä la confirmation baptises dans I'enfance re^oivent la confirmation iors
de la celebration diocesaine de la confirmation des adultes. lis peuvent aussi, pour des
raisons pastorates, recevoir ce sacrement avec ie groupe des confirmands adolescents
de leur unite pastorate. Une derogation a ces deux principes doit etre motivee et
adressee au service du catechumenat de la region diocesaine concernee.

Le RBEAS prevoit un certain nombre d'etapes; pour des raisons pastorales, notre
diocese a pris certaines dispositions en lien avec ces etapes (en italique ci-dessous):

o la celebration de I'accueiL par L'Eglise de la demande de bapteme40;

o La celebration de L'entree en catechumenat41;

o en debut de careme et avant la celebration du scrutin, une celebration de I 'appei decisif
est egaiement prevue42, seion la decision prise en 1984 par la COR43:

o La celebration d'un scrutin44 (3e, 4e' ou 5e dimanche de careme);

o la celebration des sacrements de ['initiation chretienne : bapteme, confirmation et
eucharistie45 (ä La veiLLee pascaLe ou durant Le temps pascal).

l.1. Premiere evangelisation

L'EgLise accueilLe la demande, pour un ou pLusieurs sacrements de ['initiation
chretienne, de toute personne, queLLes que soient ses origines ou sa situation de
vie, quand ceLLe-ci est formuLee personnetlement et en toute Liberte. La demande
de bapteme d'un enfant en age de scoLarite est prise en consideration quand
ceLte-ci est formulee par Les parents de L'enfant, ou quand ce dernier en fait
directement La demande.

L'accueil de la demande du bapteme46 est une maniere pour L'EgLise de
manifester sajoie face ä La demande de ceLLes et ceux qui desirent recevoir Les
sacrements de L'initiation chretienne, IL est necessaire de discerner, des reception
de La demande et tout au Long du cheminement, que La Liberte du candidat (enfant
ou adutte) soit bien respectee et que La demarche s'inscrive dans une dynamique
ecctesiale.47 En outre, pour Les enfants, iL est necessaire de s'assurer que les
personnes ayant l'autorite parentate soutiennent sa demarche en Lien avec La
catechese de leur unite pastorale.

Dans La mesure du possible, on veiLLera ä ce que chaque candidat puisse etre
accompagne par un aTne dans La foi ou un groupe de baptises en Lien avec Le
service du catechumenat de la region diocesaine concernee.

l.2. Temps du catechumenat

L'entree en catechumenat (RICA, n'70-77 / RBEAS, n°30 ss) se fait a ['issue d'un
temps de catechese plus ou moins long, oü Les candidats auront ete invites a
decouvrir La personne de Jesus dans L'evangiLe, ä entrer en reLation avec Lui par

38

39

40

4l

42

43

44

45

46

47

Cf. ibid. n'202 ss.
Cf. ibid. n-6l ss.
Cf. RBEAS, n-13 ss.
Cf. ibid. n'30 ss.
Cf. RICA, n'l26 ss.
Cf. EvangiLe et Mission, hebdomadaire pastoral officiel des dioceses suisses romands, 29 mars 1984, n"i2.
Cf. RBEAS. n"55 ss.
Cf, ibid. n'Qz ss.
Cf. RBEAS, n-13-16 ; RICA. n-68.
On peut se referer ici ; pour les adultes, aux notes doctrinales et pastorales du RICA, n'l-64 / pour les enfants, aux
orientations pastorales du RBEAS. n'l-12.
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La priere, ä reLire Leur vie ä La Lumiere de la ParoLe, a lire des textes bibtiques et ä
Les mediter. L'entree en catechumenat est La Liturgie par LaquelLe le candidat
devient membre de L'Eglise en tant que catechumene, et apte ä participer ä la
Liturgie de La Parole.

Le catechumenat est un temps proLonge pendant Lequel les candidats regoivent
de L'EgLise une formation adaptee de maniere ä ce que leur conversion et Leur foi
parviennent a maturite (RICA, n°i03). Le candidat est accompagne sur son chemin
de foi pour une incorporation au Christ. L'accompagnement revet divers aspects:
catechese, vie chretienne, vie eccLesiale et spiritueLLe. Pour Les aduLtes, des rites
liturgiques adaptes purifient peu ä peu les candidats : premiers exorcismes (ou
exorcismes mineurs), benedictions et onction des catechumenes (RICA, n'iio-
125). Le soin d'accompLir les exorcismes mineurs et Les benedictions peuvent, par
souci pastoral etre confie par L'eveque aux catechistes qui en sont vraiment
dignes et qui sont convenabLement prepares (RICA, n 47 et 51).

l.3 Temps de purification et de L'illumination

L'appel decisif (RICA, n°l26-l34) est La deuxieme etape de L'itineraire
catechumenat, qui incite La personne appetee ä suivre Le Christ avec une
generosite plus grande. L'appeL decisif des adultes est une celebration
diocesaine, proposee, dans notre diocese, Le premier samedi de careme.48 La
COR donne La possibitite de ceLebrer un appet decisifdes enfants, fixe en principe
au deuxieme samedi de careme. Cette celebration se vit si possibLe en region
diocesaine, en rassembLant tous Les catechumenes; pour des raisons pastorales,
eile peut avoir Lieu locatement.

L'EgLise Locale, par son eveque, procede a L'appeL decisif (electio), c'est-a-dire au
choix et ä L'admission des catechumenes juges aptes ä participer ä L'initiation
sacramenteLLe au cours des prochaines fetes pascates. Les candidats sont admis
au rite de L'appeL decisif Lorsqu'iL est possibLe d'observer, dans Leur vie, Les criteres
suivants (RICA, n 128):

• une conversion de La mentatite et des moeurs et une pratique de La charite ;

• une connaissance süffisante du mystere chretien et une foi ecLairee;

• une participation croissante a la vie de La communaute ;

• une voLonte expLicite de recevoir Les sacrements de L'EgLise.

Les scrutins (RICA, N'154-174) se derouLent Lors des messes des 3e, 4e et 5e
dimanches de careme, entre Les liturgies de La Parole et de L'Eucharistie.49 Le ritueL
prevoit les textes de L'annee A pour la celebration des scrutins. ILs permettent aux
futurs baptises de purifier Leur coeur et Leur inteLUgence, de se fortifier contre Les
tentations, de convertir Leurs intentions, de stimuLer Leur voLonte et de s'attacher
plus profondement au Christ. ILs permettent a La communaute ecclesiaLe de
s'associer au caractere penitentieL de ces etapes. Pour les enfants, Le ritueL
demande de vivre un scrutin (RBEAS, n°55-5g).

L'acces au mystere de L'eucharistie demande une initiation ; c'est pourquoi, si Les
conditions s'y pretent, Les catechumenes sont renvoyes a L'issue du scrutin et ne
participent pas ä La Liturgie eucharistique.

48

49
Pour La messe, on utilise Les oraisons de la messe rituelle dans Le Missel romain (nouvelle traduction), pp. 955 ss.
Ibid pp. 956 ss.
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Les traditions et rites preparatoires (RICA, n°i75-20i) peuvent se vivre en Lien
avec Les scrutins ; ils concernent les aduLtes:

• la tradition du Symbole de La foi permet La transmission de ce qui a ete garde
avec amour par L'EgLise. La remise du Symbole de La foi est prevue La semaine
qui suit Le premier scrutin ; elLe peut etre vecue egaLement Lors du renvoi des
catechumenes du premier scrutin ;

[a tradition de I'Oraison dominicaLe (Notre Pere) se fait normatement dans La
semaine qui suit Le troisieme scrutin (ou Lors du renvoi des catechumenes lors
du troisieme scrutin). Les neophytes La diront avec Les autres baptises Lors de
La premiere celebration de L'eucharistie a LaquelLe iLs participeront en baptises;

• La reddition du Symbole de La foi invite Les catechumenes a reciter Ie Symbole
de La foi. Ce rite peut etre vecu Le samedi saint ou Lors du renvoi des
catechumenes Lors du troisieme scrutin ;

• Ie rite de t'Effetah exprime La necessite de La grace pour entendre La Parole de
Dieu et La procLamer. IL peut etre cetebre au meme moment que Le rite annexe
precedent;

• Ie choix d'un prenom chretien peut se faire pendant La celebration de L'entree
en catechumenat, ou au meme moment que les deux rites precedents;

L'onction d'huiLe des catechumenes (avec L'huiLe benie par L'eveque Lors de La
messe chrismate) peut etre administree Lors de la celebration des trois rites
precedents.

l.4. Celebration des sacrements

Le bapteme (RICA, n°202-227), la confirmation {RICA, n°228-232) et l'eucharistie
(RICA, n'233-235) sent, sauf raison majeure, administres tors de La veilLee pascale
(cf. orientation 7), Tous Les rites vecus pendant Ie cheminement introduisent Le
candidat a La symbolique depLoyee Lors de La veiLLee pascate car, « durant cette
nuit, L'Eglise veilte dans L'attente de la resurrection du Seigneur et eLLe La ceLebre
par Les sacrements de L'initiation chretienne, »50 L'ensembLe et La coherence de La
preparation sont a prendre en consideration dans les cas ou Les baptemes
seraient cetebres au cours d'une autre Liturgie du temps pascal Pour Les enfants
en age de scolarite, Le rituel donne La possibitite d'administrer ensemble Les trois
sacrements de L'initiation chretienne, afin de manifester leur unite (RBEAS, n'go),

Le bapteme est L'accomptissement du cheminement, mais iL n'en est bien sür pas
La fin. IL est souhaitable que Le cheminement se poursuive par un temps de
neophytat et de mystagogie (cf. ci-dessous),

Les adultes ayant ete baptises et catechises dans l'enfance (RICA, n°300-3o8)
se voient proposer un parcours adapte: un ou ptusieurs entretiens individueLs,
des rencontres en petits groupes (bibLiques, theotogiques ou catechetiques), des
temps de decouverte de La priere et des fondements de La foi. IL est opportun de
proposer aux aduttes baptises dans t'enfance des parcours sembLabLes a ceux
des catechumenes (cf, orientation l), sans Leur faire vivre bien sür Les etapes
Liturgiques liees au bapteme, La celebration de La confirmation des aduLtes a Lieu
au niveau diocesain, ä la Pentecöte,

Beaucoup de demandes de confirmation sont en Lien avec une preparation au
mariage: it est necessaire que Les acteurs des preparations au manage et ä La
confirmation coLLaborent afin de coordonner Leurs propositions.51

50 Cf. Ceremonial des eveques, n"332.
51 Cf. Diocese de Lausanne, Geneve et Fribourg, Guide pastoral du manage, 14 sous

httDS://diocese-Laf.ch/infos-Dratiaues/Daroisses/directives-et-autres.
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Des adultes, et plus rarement des enfants, baptises vaLidement dans une autre
confession chretienne demandent leur admission a la pleine communion de
l'Eglise catholique (RICA, n°30g-336). Un cheminement Leur est propose, avec
des eclaircissements specifiques ä leur situation, lls peuvent etre associes ä La
demarche de type catechumenaL proposee aux candidats des sacrements de
L'initiation chretienne, en prenant soin cependant de bien signifier qu'iLs ont dejä
ete baptises, et que L'entree dans la pleine communion de l'Eglise n'est pas un
« second bapteme ».

L'admission ä La pLeine communion se fait en general pendant La messe, « en
evitant avec soin tout ce qui pourrait avoir un air de superiorite » et en respectant
Les relations avec les autres Eglises, IL peut etre « plus opportun de ceLebrer La
messe avec seulement quelques proches et amis. »52

l.5. Temps de la mystagogie et du neophytat

Le temps de La mystagogie et du neophytat (RICA, n'236-243) est d'une duree
indeterminee, mais se depLoie au moins pendant Ie temps de Päques suivant La
celebration des rites d'initiation, Ce temps montre que Le bapteme est Le debut
d'une vie nouveLLe qui se depLoie, et non seutement une etape sur un parcours. IL
permet aux neophytes (LitteraLement: auxjeunes pousses) de mieux s'enraciner
dans La foi avec L'aide bienveiLLante de La communaute. IL peut etre cLöture vers la
Pentecöte par une celebration adaptee ; iL serait bien que cette celebration soit,
sinon diocesaine, du moins regionale.

L'EgLise a con^u a L'intention des neophytes Les formulaires d'oraison des
dimanches du temps de Päques, qui se pretent ä une forme de catechese dite
mystagogique.53

IL est interessant de reserver un espace dans L'EgLise pour Les neophytes durant
cette periode. IL est aussi possible de vaLoriser Le dimanche in aibis54 en proposant
un rassembLement des neophytes autour d'une catechese mystagogique.

Procedures administratives

En debut de chaque annee pastorale, Les candidats aduLtes aux sacrements de
L'initiation chretienne et ä L'entree en pLeine communion, ainsi que Les enfants en age
de scotarite candidats au bapteme, sont annonces aupres du service du catechumenat
de la region diocesaine concernee, Ce dernier se charge de coordonner Les demandes
et Les accompagnements; iL assure egaLement Le lien avec Le ConseiL episcopal
Catechese et catechumenat qui organise Les celebrations diocesaines ou regionales, IL
est egaLement a disposition pour soutenir la mise en oeuvre du RICA et du RBEAS et
leurs etapes Liturgiques.

Avant de conferer Le(s) sacrement(s), it faut attendre La reponse de L'eveque diocesain
qui accorde ou non La permission de conferer Les sacrements de L'initiation chretienne.

52

53

54

Cf, RICA, n"3ll,
Cf, Misset romain (nouvelle traduction), pp. 257 ss.
Le deuxieme dimanche de Päques, qui clöture l'octave de Päques, est egalement celui oü, dans La tradition ancienne, les
neophytes, baptises, confirmes et qui avaient re?u L'eucharistie La nuit de Paques, quittaient Ie vetement blanc. Its faisaient
ators partie integrante de la communaute des baptises. Une des deux antiennes d'ouverture, l'antique antienne Quasimodo,
s'en fait L'echo : « Comme des enfants nouveau-nes, soyez avides du lait pur de ta Parole, qui vous fera grandir pour arriver
au saLut, alleluia »(Misset romain, p. 257).
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2.1 Celebration des sacrements de l'initiation chretienne et entree dans la pleine
communion de l'Eglise

l. Deux mois avant La date prevue de L'appeL decisif, les accompagnateurs de
groupes de catechumenes demanderont aux candidats aduLtes (personnes
des 14 ans revolus) de rempLir le formuLaire de presentation ä L'eveque « AppeL
decisifauxsacrements de L'initiation chretienne: Presentation d'un adulte (des
14 ans revoLus)».

2. Ce formuLaire sera remis au service du catechumenat de La region diocesaine
concernee, qui est charge de coLLecter les dossiers pour les envoyer ä La
chanceLLerie diocesaine.

3. La chanceLLerie diocesaine enverra aux pretres concernes La delegation signee
par notre eveque. IL convient d'attendre La reception de ce document avant de
conferer un ou pLusieurs des sacrements.

4. Apres la celebration des sacrements:

Le pretre celebrant, Le nouveau baptise, ainsi que Le parrain et/ou la
marraine, signent Le registre des baptemes de La paroisse de celebration.55
La paroisse du lieu de La ceLebration envoie L'attestation d'accueiL dans
L'EgLise catholique ä:

La chanceLLerie de l'eveche

[a paroisse de domicile de la personne qui a re?u les sacrements de
L'initiation chretienne

Le service de la catechese et du catechumenat de La region diocesaine
concernee

La personne qui a regu Les sacrements de L'initiation chretienne,

ELLe veiLLera ä appLiquer Les procedures cantonates pour L'inscription au
contröle des habitants,

5. En fin d'annee, Lors des recoltes de statistiques annuetles, Le double du registre
est envoye ä La chanceLLerie par La paroisse de celebration.

2.2 Accueil dans la pleine communion de l'Eglise catholique

l. En principe, L'accueiL des aduttes dans La pleine communion de L'EgLise
catholique est ceLebre Lors de La confirmation diocesaine des aduLtes.

2. Deux mois avant la date de cet accueit, les accompagnateurs de groupes de
candidats aduLtes (personnes des 14 ans revoLus) Leur demanderont de remptir
Le formuLaire de presentation a L'eveque, ä savoir Le formuLaire « AccueiL dans
La pLeine communion de L'EgLise cathoLique: Presentation d'un chretien adulte
(des 14 ans revolus) baptise dans une autre confession ».

3. Ce formulaire sera remis au service du catechumenat de La region diocesaine
concernee, qui est charge de coLLecter Les dossiers pour Les envoyer ä La
chanceLLerie diocesaine.

4. La chanceLLerie diocesaine enverra, si necessaire, aux prötres concernes La
delegation signee par notre eveque. IL convient d'attendre La reception de ce
document avant de celebrer L'accueiL dans La pLeine communion de L'EgLise
cathoLique.

5. Apres La celebration de L'accueiL dans la pLeine communion de L'Eglise
cathoLique:

La paroisse du Lieu de celebration etabLit un registre de bapteme.

55 Enregistrement du bapteme sur le registre de bapteme sous :
https://diocese-lc]f,ch/infos-Dratiaues/paroisses/formulaires.
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ELle envoie le formulaire « Attestation d'accueiL d'un chretien dans La pleine
communion de L'Eglise catholique (enfant ou aduLte) » ä :

La chanceLLerie de L'eveche,
La paroisse de bapteme de la personne accueilLie,
la paroisse de domiciLe de La personne accueiLlie,
Le service de La catechese et du catechumenat de la region diocesaine
concernee,
La personne qui a ete accueiLLie dans La pleine communion de L'Eglise
cathoLique.

ELLe veiLLera ä appliquer Les procedures cantonaLes pour L'inscription au
contröle des habitants.

6. En fin d'annee, Lors des recoLtes de statistiques annueltes, Ie doubLe du registre
est envoye ä La chanceLlerie par La paroisse de celebration,

2.3 Confirmation d'adulte

Les aduLtes sont confirmes Lors de La celebration diocesaine de la confirmation.
Its peuvent, pour raisons pastorales, recevoir ce sacrement en meme temps que
Les adolescents de Leur UP, Dans ce deuxieme cas, Les demarches administratives
incombent ä La paroisse oü La confirmation sera cetebree, Une derogation ä ces
deux principes doit etre motivee et adressee au service du catechumenat de La
region diocesaine concernee.

l. Deux mois avant La date de La celebration diocesaine, Les accompagnateurs de
groupes de confirmands adultes demanderont aux candidats de remptir Le
formuLaire « Presentation d'un aduLte en vue de La confirmation »,

2. Ce formulaire sera remis au service du catechumenat de la region diocesaine
concernee, qui est charge de coLLecter Les dossiers pour les envoyer ä La
chanceLLerie diocesaine.

3, La chancelLerie diocesaine enverra, si necessaire, aux pretres concernes La
delegation signee par notre eveque. IL convient d'attendre La reception de ce
document avant de cetebrer La confirmation,

4. Apres la celebration diocesaine de La confirmation, La paroisse de celebration
envoie Le formuLaire « Attestation de confirmation d'un aduLte » ä:

La chanceLLerie de l'eveche,
La paroisse de bapteme de La personne confirmee,
La paroisse de domiciLe de La personne confirmee,
Ie service de la catechese et du catechumenat de La region diocesaine
concernee,

La personne confirmee.

ElLe veiLLera, si necessaire, ä appLiquer Les procedures cantonaLes pour
['inscription au contröLe des habitants.
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Annexe 4

Structure de l'initiation chretienne des adultes selon le Rituel de l'initiation chretienne
des adultes (RICA)

L'initiation chretienne
RICA 1-35

L'initiation chretienne des adultes
RICA 36-64

2E FTAPE

Celebration
del'appeldedsif

et inscription
dunom

RICA 136-146

i"' diinara.hc A' Co.vfflf
RICA 54. W

e<^ ^(ßOP1cW
M\e

^35
Päques

^
^

«^'^
^

(A-
^»°

^v\i(P-v" Scnitins\^
^KA!.^^t

f. •l'c-t ^ ^snwiK.iiCs ik:- '.Ap?flt0
•^".^^^:y Traditions

!;!?At;-ti.)<y-

Rites preparatoires

re»nps du
R^^u£w1u^t

"6°'-?s «Oi^
AtWo^,,,

^̂̂
^^°'̂
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